
30 NOV- 03 DIC
POLIFORUM, LEÓN GTO, MÉXICO 



Inauguración Planet Youth Guanajuato 

Prevention is possible. 

Lic. Diego Sinhue Rodríguez Vallejo - Gobernador del Estado de Guanajuato

Teatro Bicentenario / main room

Teatro Bicentenario / main room

Teatro Bicentenario / main room

Planet Youth Guanajuato: Una Politica Publica para la Prevención de Adicciones 
en Jóvenes. / Conferencia Magistral

Lic. Diego Sinhue Rodríguez Vallejo - Gobernador del Estado de Guanajuato 

TEATRO
BICENTENARIO

30 MARTES - TUESDAY

10:00 - 11:00 Hrs.

11:00 - 12:00 Hrs.

13:00 - 13:45 Hrs.

13:55 - 14:15 Hrs.

Planet Youth una metodología a más de 20 años. Una mirada hacia atrás. 
/Conferencia Magistral
Ólafur Ragnar Grímsson - Ex-Presidente de Islandia
Poliforum / Sala B301

Reikiavik - La Cápital Mundial de la Prevención / Conferencia Magistral

Dagur B. Eggertsson - Alcalde de Reikiavik Islandia
Poliforum / Sala B301

RECESO 14:15 -  15:30 Hrs.

POLIFORUM

CONGRESO
INTERNACIONAL PARA LA

DE

PREVENCIÓN
ADICCIONES

Evento cultural Planet Youth, Gto

   19:00Hrs.

PLENARIAS 



Prevención primaria basada en la comunidad / Conferencia

Poliforum / Sala B301

Mejorando Vidas, Basado en Evidencia / El rol de Planet Youth 
en la Prevención de Adicciones en el Mundo 

Poliforum / Sala B301

16:45 - 17:15 Hrs.

Prevención primaria basada en datos / Conferencia

Poliforum / Sala B301

17:15 - 17:35 Hrs.

Políticas públicas vs. Práctica en la Prevención de Adicciones 
/ Introducción
Jon Sigfusson - Presidente de la Junta de Planet Youth
Poliforum / Sala B301

Estatus Actual de Planet Youth y Visión a Futuro / Conferencia 

Pall Rikhardsson - Director Ejecutivo de Planet Youth

Ingibjorg Eva Thorisdottir - Especialista de datos en Planet Youth

Implementando Planet Youth en Cataluña, España / Conferencia  

Poliforum / Sala B301

17:35 - 17:55 Hrs.

Patricia Ros García - Representante Planet Youth de América Latina

Poliforum / Sala B301

15:45 - 16:15 Hrs.

16:15 - 16:45 Hrs.

15:30 - 15:45 Hrs.



01 MIÉRCOLES - WEDNESDAY

Prevención, Rehabilitación y Tratamiento de Adicciones / Conferencia  

Poliforum / Sala B301

El impacto de la salud y el Bienestar en los objetivos del 
desarrollo sostenible / Conferencia 

Cristian Roberto Morales Furhimann  - Representante de OPS/OMS en México

Giovanna Campello  - Jefa de Prevención, Rehabilitación 
y Tratamiento ONUDC

Poliforum / Sala B301

Poliforum / Sala B301

Salud Mental y Adicciones a nivel Global / Mensaje 

Devora Kestel  - Directora del Departamento de Salud Mental y Abuso de Sustancias 
de la OMS      
Poliforum / Sala B301

09:00 - 09:05 Hrs.

09:35 - 10:05 Hrs.

09:05 - 09:35 Hrs.

10:05 - 10:35 Hrs.

Políticas públicas en prevención y 
atención en adicciones.   

Informe Mundial de Drogas 2021 / Conferencia 

Sofía Díaz Menció - Coordinadora de Proyecto en UNODC México

Poliforum / Sala B301

10:35 - 11:05 Hrs.

La importancia de la prevención primaria / Conferencia 

Heida B. Hilmisdottir - Vicepresidenta de la ECAD

Diagnóstico de las condiciones de Juventud y Bienestar en Guanajuato / Conferencia  

Dr. Daniel Alberto Díaz Martínez - Secretario de Salud del Estado de Guanajuato
Poliforum / Sala B301

11:05 - 11:35 Hrs.

CONGRESO
INTERNACIONAL PARA LA

DE

PREVENCIÓN
ADICCIONES



Poliforum / Sala B301

Política de Control de Drogas y estupefacientes en América Latina y Europa / Conferencia 

Raul Martín del Campo - JIFE México
Poliforum / Sala B301

11:35 - 12:05 Hrs.

Políticas sobre el consumo de drogas en América Latina / Conferencia 

 Marya Hynes  - "Jefa del Observatorio Interamericano de Drogas Comisión Interamericana 
para el Control del Abuso de Drogas (CICAD)"

12:05 - 12:35 Hrs.

Instauración del Día de la Prevención de Adicciones en Guanajuato  
y Firma de Decreto Gubernativo / Acto Protocolario  
Lic. Diego Sinhue Rodríguez Vallejo - Gobernador del Estado de Guanajuato
Poliforum / Sala B301

13:00 - 14:00 Hrs.

Firma de Convenio Marco con Planet Youth, 
Alcaldes e Instituciones Estratégicas / Acto Protocolario  

Lic. Diego Sinhue Rodríguez Vallejo - Gobernador del Estado de Guanajuato

Poliforum / Sala B302-CD

14:00 - 15:00 Hrs.  

RECESO 15:00 - 16:00 Hrs.

Políticas de Prevención de Drogas en América Latina / Conferencia 

María Mercedes Dueñas  - Jefe del Área de Prevención del Consumo 
De Drogas ONUDC Colombia
Poliforum / Sala B301

Políticas de Prevención del Consumo de Alcohol en el Mundo / Conferencia 

Kristina Sperkova - MOVENDI Internacional
Poliforum / Sala B301

16:30 - 17:00 Hrs.

14:00 - 15:00 Hrs.

Reducción de la Demanda de Drogas / Conferencia 

Jimena Kalawski - Jefa de Reducción de Demanda de Drogas CICAD
Poliforum / Sala B301

16:00 - 16:30 Hrs.



HORA

HORA

9:00 - 9:45

10:00 - 10:45

11:00 - 11:45

12:00 - 12:45

13:00 - 13:45

15:00 - 15:45

16:00 - 16:45

02 JUEVES - THURSDAY

 B301-A
Geir Gunnlaugsson - Profesor de Salud Global Universidad de Islandia

Implementación de PY en Guinnea Bissau

Nicolas Barreiro - Especialista en Prevención ICSRA 

La participación de la sociedad en Planet Youth Islandia 

Humberto Soriano - Presidente de la Asociación de Pedíatras de Chile 
Planet Youth mejorando la salud mental de niñas, niños y adolescentes 

Carlos Ibañez - Coordinador del Proyecto Piloto de Planet Youth en Chile y Profesor de la Universidad de Chile

Adaptación de Planet Youth en 6 comunas de la Región Metropolitana de Chile

Harvey Milkman -  Decano de Ciencias Sociales de la Universidad de Reykjavik 
Apoyo medioambiental y desarrollo del cerebro

Alfgeir Logi Kristjansson -  Científico Senior de Planet Youth
El Modelo Islandés de Prevención: Principios Guías y Pasos de la Implementación

Emmet Major - Especialista en prevención 
Desarrollar intervenciones prácticas en la comunidad 

RECESO

9:00 - 9:45

10:00 - 10:45

11:00 - 11:45

12:00 - 12:45

13:00 - 13:45

15:00 - 15:45

16:00 - 16:45

  

14:00 - 15:00

14:00 - 15:00

Michael J. Mann - Especialista en Intervención Comunitaria 

Qué hace a PY único y diferente

Hakan Leifman - Director Regional de los Países Nórdicos

La Evaluación Municipal de la Capacidad de Prevención PY

Emanuel Adrian Sarbu - Regional Representative Central-Europe Planet Youth
Planet Youth en Rumania 

Jonina Einarsdottir - Profesora de la Universidad de Islandia
Generando redes para la prevención

Thorfinnur Skulason - Jefe de Comunicación Planet Youtht 
Ser un padre en el modelo Islandés de prevención: ¿Cómo es?

Robin Katrick - Especialista en Desarrollo Comunitario 
Seguimiento de la intervención comunitaria 

Inga Dora Sigfusdottir - Científico de ICSRA 
Curso de vida

 B301-BC

RECESO

CONGRESO
INTERNACIONAL PARA LA

DE

PREVENCIÓN
ADICCIONES

Sesiones  S imul táneas
Mejores prácticas para la prevención



HORA

HORA

9:00 - 9:45

10:00 - 10:45

11:00 - 11:45

12:00 - 12:45

13:00 - 13:45

15:00 - 15:45

16:00 - 16:45

02 JUEVES - THURSDAY

 B302-D
Ingibjorg Eva Thorisdottir - Especialista de datos en Planet Youth

Depresión, salud mental y uso de sustancias en adolescentes durante la pandemia

Margret Lilja Gudmundsdottir - Especialista en datos y conferencistas

El deporte como un factor protector 

Miguel Malo Serrano  - Asesor de Enfermedades Crónicas y Salud Mental de OPS/OMS

Salud Mental en América Latina 

Arturo Sabines - Asesor de OPS
Nuevas formas de consumo de tabaco en América Latina

Bryndis Bjork Asgeirsdottir -  Profesora Departamento de Psicología de la Universidad de Reikiavik

Convirtiendo datos en acción comunitaria

Lina Laucite Zagare -  Municipio de Kaunas
El contexto social del uso de sustancias en jóvenes: Factores de riesgo y de protección

Helena Sybel Galván Gómez - Representante Permanente OCDE 
Políticas para mejorar el bienestar económico y social de las personas y de los países 

RECESO

9:00 - 9:45

10:00 - 10:45

11:00 - 11:45

12:00 - 12:45

13:00 - 13:45

15:00 - 15:45

16:00 - 16:45

  

14:00 - 15:00

14:00 - 15:00

Carlos Charme Fuentes - Director Nacional SENDA Chile

La experiencia de la implementación de Planet Youth Chile

Oriol Romani - Profesor emérito de la Universidad de Rovira

El Rol de las Universidades en la prevención 

Samantha Menezes - Fundación Australiana Contra las Drogas

La experiencia de la implementación de Planet Youth en Australia

Tumokai Morgan - Líder de Programa de Nueva Zelanda
Implementación de PY en Nueva Zelanda

Jeroen de Gree� - Asesor senior de políticas en Trimbos-institute

 Experiencias de los Países Bajos

Patricia Ros García - Representante regional para España y América Latina
Poniendo en marcha el Plan de Intervención Comunitaria  

Kristina Sperkova - MOVENDI Internacional
El cuidado de niños, niñas y adolescentes para prevenir las adicciónes

 B301-D

RECESO

CONGRESO
INTERNACIONAL PARA LA

DE

PREVENCIÓN
ADICCIONES

Sesiones  S imul táneas

Mejores prácticas para la prevención



 

02

Pendiente

Youtuber - Pendiente
Planet Youth
Poliforum / Sala C1

Conferencia Jóvenes "Creamos un mejor futuro" 
/ Challenge jóvenes alrededor del mundo

Lic. Diego Sinhue Rodríguez Vallejo - Gobernador del Estado de Guanajuato
Poliforum / Sala C1

JUEVES - THURSDAY

Acuerdo Parental, una estrategia para la prevención de 

conductas de riesgo y violencia 

Patricia Ros García - Representante Planet Youth de América Latina
Poliforum / Sala C1

09:00 - 09:45 Hrs.

FOTO

Vivir entre pantallas: Nuevos espacios de interacción y socialización; 
interacciones de riesgo (Gromming, sexting, ciberbullyng) 

Poliforum / Sala C1

11:00 - 11:45 Hrs.

10:00 - 10:45 Hrs.

12:00 - 13:15 Hrs.

Jóvenes / Padres  

CONGRESO
INTERNACIONAL PARA LA

DE

PREVENCIÓN
ADICCIONES

Cristina Fortuny - Fundadora de B NetSmart



HORA

HORA

9:00 - 9:45

10:00 - 10:45

11:00 - 11:45

12:00 - 12:45

9:00 - 9:45

10:00 - 10:45

11:00 - 11:45

12:00 - 12:45

  

Mariano Montenegro - Plan Colombo Latinoamérica

La intersección Plan Colombo / Planet Youth

Hafthor B. Birgisson - Municipio de Reykjanesbaer
La participación de las coaliciones locales en la prevención

El método científico como pilar de PY

Pall Melsted Rikhardsson - Director Ejecutivo de Planet Youth 

Cómo pertenecer a Planet Youth

 B301-BC

Margret Lilja Gudmundsdottir - Especialista en datos y conferencistas

El rol de los padres en la intervención

Julie McEachern - Especialista en prevención  

Implementación de PY en Canadá

Daði Rafnsson - Universidad Deportiva de Reikiavik
Universidad Deportiva de Reikiavik

Kevin Sabet - Presidente y Director de aproximaciones inteligentes a la marihuana
La Crisis Internacional de Drogas

 B301-A

CONGRESO
INTERNACIONAL PARA LA

DE

PREVENCIÓN
ADICCIONES03 VIERNES - FRIDAY 

Construyendo el modelo de prevención de 
adicciones en lo local.   

Sesiones  S imul táneas

RECESO

RECESO

13:00 - 14:00

13:00 - 14:00

Bryndis Bjork Asgeirsdottir -  Profesora Departamento de Psicología de la Universidad de Reikiavik



Construyendo el modelo de prevención de 
adicciones en lo local.   

HORA

HORA

9:00 - 9:45

10:00 - 10:45

11:00 - 11:45

12:00 - 12:45

9:00 - 9:45

10:00 - 10:45

11:00 - 11:45

12:00 - 12:45

  

Jessica Paredes Durán - Directora General de FISAC

Uso nocivo de alcohol

Lina Laucite Zagarejor - Municipio de Kaunas

Implementación de PY en Lituania

Vidar Halldorsson - Especialista en entrenamiento deportivo

El Deporte como proyecto de vida en jóvenes

Matías García Teran - Coordinador de Planet Youth en San Fernando, Argentina
La experiencia de la implementación de Planet Youth en San Fernando, Argentina

 B301-D

Joanna Travis-Roberts - Jefe ejecutivo de International Society of Substance Use Professionals

Buenas prácticas para la prevención y tratamiento de adicciones

Cristobal Lira - Alcalde de lo Barnechea

La experencia de la implementación de Planet Youth en Lo Barnechea, Chile

Michael J. Mann - Especialista en Intervención Comunitaria
Desarrollo de Plan de Acción y Plan de Diseminación

Harvey Milkman - Decano de Ciencias Sociales de la Universidad de Reykjavik
Perspectivas multidisciplinarias del tratamiento de las adicciones 

 B302-D

CONGRESO
INTERNACIONAL PARA LA

DE

PREVENCIÓN
ADICCIONES03 VIERNES - FRIDAY 

CLAUSURA / B301-BC 
14:00 - 15:00

Sesiones  S imul táneas

RECESO13:00 - 14:00

RECESO

Dr. Daniel Alberto Díaz Martínez - Secretario de Salud del Estado de Guanajuato

13:00 - 14:00


